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mit Kindern psychisch kranker Eltern fiir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene

Filmvorfiihrung und Podiumsdiskussion zum Thema
,Kinder psychisch kranker Eltern”

Fritz Thyssen Stiftung,
Apostelnkloster 13-15, KoIn

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.



Wenn eine Mutter oder ein Vater sich ein Bein bricht, wird
darliber gesprochen. Wenn ein Elternteil psychisch erkrankt,
wird es oft verheimlicht. Kindern tut es aber gut, mit ihren
Geflihlen und Sorgen gesehen zu werden, denn nicht nur
fur die Eltern ist es schwer, sondern auch fir die Kinder. Wie
empfinden sie die Erkrankungen der Eltern? Wie gehen sie
damit um? Wie wird eine Depression, Bipolare Stérung oder
eine Schizophrenie wahrgenommen? Was kann ein Kind
tun, wenn es sich allein gelassen und tiberfordert fiihlt? Was
wirden die Kinder und Jugendlichen sich wiinschen? Das
sind Fragen, mit denen sich Pauline, Kristina, Melanie, Domi-
nic und Timo auseinandersetzten und sie machen anderen
Kindern Mut, trotz der Erkrankungen der Eltern ihr Leben
zu leben. Die Kinder sprechen Uber ihre Erfahrungen, sind
mutig und sagen: ,Wir sind hier!”

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

TEILNEHMER PODIUMSDISKUSSION

Andrea Rothenburg, Regisseurin und Produzentin,
Psychiatrie Filme Berlin

Dr. Petra Walger, Chefarztin der Abteilung fiir Kinder-
und Jugendpsychiatrie im LVR-Klinikum Dusseldorf

Susanna Staets, Kinder- und Familientherapeutin,
Griinderin von Kipkel e. V., dem Préventionsprogramm fir
Kinder psychisch kranker Eltern, Haan

David Floyd, Musikproduzent und Rapper, KéIn

Frank Liffers, freier Moderator, Hiirth
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